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Sigmund FREUD, Vorlesungen zur Einführung in die Psychoanalyse, 1917.

Mit dieser Hervorhebung des Unbewußten im Seelenleben 
haben wir aber die bösesten Geister der Kritik gegen die Psy-
choanalyse aufgerufen. Wundern Sie sich darüber nicht und 
glauben Sie auch nicht, daß der Widerstand gegen uns nur an 
der begreiflichen Schwierigkeit des Unbewußten oder an der 5 

relativen Unzugänglichkeit der Erfahrungen gelegen ist, die es 
erweisen. Ich meine, er kommt von tiefer her. Zwei große 
Kränkungen ihrer naiven Eigenliebe hat die Menschheit im 
Laufe der Zeiten von der Wissenschaft erdulden müssen. Die 
erste, als sie erfuhr, daß unsere Erde nicht der Mittelpunkt des 10 

Weltalls ist, sondern ein winziges Teilchen eines in seiner 
Größe kaum vorstellbaren Weltsystems. Sie knüpft sich für 
uns an den Namen Kopernikus, obwohl schon die alexan-
drinische Wissenschaft ähnliches verkündet hatte. Die zweite 
dann, als die biologische Forschung das angebliche Schöp-15 

fungsvorrecht des Menschen zunichte machte, ihn auf die Ab-
stammung aus dem Tierreich und die Unvertilgbarkeit seiner 
animalischen Natur verwies. Diese Umwertung hat sich in un-
seren Tagen unter dem Einfluß von Ch. Darwin, Wallace und 
ihren Vorgängern nicht ohne das heftigste Sträuben der Zeit-20 

genossen vollzogen. Die dritte und empfindlichste Kränkung 
aber soll die menschliche Größensucht durch die heutige psy-
chologische Forschung erfahren, welche dem Ich nachweisen 
will, daß es nicht einmal Herr ist im eigenen Hause, sondern 
auf kärgliche Nachrichten angewiesen bleibt von dem, was 25 

unbewußt in seinem Seelenleben vorgeht. Auch diese Mah-
nung zur Einkehr haben wir Psychoanalytiker nicht zuerst und 
nicht als die einzigen vorgetragen, aber es scheint uns bes-
chieden, sie am eindringlichsten zu vertreten und durch 
Erfahrungsmaterial, das jedem einzelnen nahegeht, zu 30 

erhärten. Daher die allgemeine Auflehnung gegen unsere Wis-
senschaft, die Versäumnis aller Rücksichten akademischer 
Urbanität und die Entfesselung der Opposition von allen Zü-
geln unparteiischer Logik, und dazu kommt noch, daß wir den 
Frieden dieser Welt noch auf andere Weise stören mußten, wie 35 

Sie bald hören werden.  

C’est en attribuant une importance pareille à l’inconscient 
dans la vie psychique que nous avons dressé contre la psy-
chanalyse les plus méchants esprits de la critique. Ne vous en 40 

étonnez pas et ne croyez pas que la résistance qu’on nous op-
pose tienne à la difficulté de concevoir l’inconscient ou à 
l’inaccessibilité des expériences qui s’y rapportent. Dans le 
cours des siècles, la science a infligé à l’égoïsme naïf de l’hu-
manité deux graves démentis. La première fois, ce fut 45 

lorsqu’elle a montré que la terre, loin d’être le centre de l’uni-
vers, ne forme qu’une parcelle insignifiante du système cos-
mique dont nous pouvons à peine nous représenter la gran-
deur. Cette première démonstration se rattache pour nous au 
nom de Copernic, bien que la science alexandrine ait déjà an-50 

noncé quelque chose de semblable. Le second démenti fut in-
fligé à l’humanité par la recherche biologique, lorsqu’elle a ré-
duit à rien les prétentions de l’homme à une place privilégiée 
dans l’ordre de la création, en établissant sa descendance du 
règne animal et en montrant l’indestructibilité de sa nature ani-55 

male. Cette dernière révolution s’est accomplie de nos jours, à 
la suite des travaux de Ch. Darwin, de Wallace et de leurs pré-
décesseurs, travaux qui ont provoqué la résistance la plus 
acharnée des contemporains. Un troisième démenti sera in-
fligé à la mégalomanie humaine par la recherche psycholo-60 

gique de nos jours qui se propose de montrer au moi qu’il n’est 
seulement pas maitre dans sa propre maison, qu’il en est ré-
duit à se contenter de renseignements rares et fragmentaires 
sur ce qui se passe, en dehors de sa conscience, dans sa vie 
psychique. Les psychanalystes ne sont ni les premiers ni les 65 

seuls qui aient lancé cet appel à la modestie et au recueille-
ment, mais c’est à eux que semble échoir la mission d’étendre 
cette manière de voir avec le plus d’ardeur et de produire à son 
appui des matériaux empruntés à l’expérience et accessibles 
à tous. D’où la levée générale de boucliers contre notre 70 

science, l’oubli de toutes les règles de politesse académique, 
le déchainement d’une opposition qui secoue toutes les en-
traves d’une logique impartiale. Ajoutez à tout cela que nos 
théories menacent de troubler la paix du monde d’une autre 
manière encore, ainsi que vous le verrez plus loin. 75 


