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Friedrich NIETZSCHE, in Zur Genealogie der Moral : Eine Streitschrift, 1887, 
première dissertation, §10.

Der Sklavenaufstand in der Moral beginnt damit, dass das 
Ressentiment selbst schöpferisch wird und Werthe gebiert : 
das Ressentiment solcher Wesen, denen die eigentliche 
Reaktion, die der That versagt ist, die sich nur durch eine 
imaginäre Rache schadlos halten. Während alle vornehme 5 

Moral aus einem triumphirenden Ja-sagen zu sich selber 
herauswächst, sagt die Sklaven-Moral von vornherein Nein zu 
einem « Ausserhalb », zu einem « Anders », zu einem « Nicht-
selbst » : und dies Nein ist ihre schöpferische That. Diese 
Umkehrung des werthesetzenden Blicks – diese nothwendige 10 

Richtung nach Aussen statt zurück auf sich selber – gehört 
eben zum Ressentiment : die Sklaven-Moral bedarf, um zu 
entstehn, immer zuerst einer Gegen- und Aussenwelt, sie be-
darf, physiologisch gesprochen, äusserer Reize, um über-
haupt zu agiren, – ihre Aktion ist von Grund aus Reaktion. Das 15 

Umgekehrte ist bei der vornehmen Werthungsweise der Fall : 
sie agirt und wächst spontan, sie sucht ihren Gegensatz nur 
auf, um zu sich selber noch dankbarer, noch frohlockender Ja 
zu sagen, – ihr negativer Begriff « niedrig » « gemein » 
« schlecht » ist nur ein nachgebornes blasses Contrastbild im 20 

Verhältniss zu ihrem positiven, durch und durch mit Leben und 
Leidenschaft durchtränkten Grundbegriff « wir Vornehmen, wir 
Guten, wir Schönen, wir Glücklichen ! » 

La révolte des esclaves dans la morale commence lorsque 25 

le ressentiment lui-même devient créateur et enfante des va-
leurs : le ressentiment de ces êtres, à qui la vraie réaction, 
celle de l’action, est interdite et qui ne trouvent de compensa-
tion que dans une vengeance imaginaire. Tandis que toute 
morale aristocratique nait d’une triomphale affirmation d’elle-30 

même, la morale des esclaves oppose dès l’abord un « non » 
à ce qui ne fait pas partie d’elle-même, à ce qui est « différent » 
d’elle, à ce qui est son « non-moi » : et ce non est son acte 
créateur. Ce renversement du coup d’œil appréciateur — ce 
point de vue nécessairement inspiré du monde extérieur au 35 

lieu de reposer sur soi-même — appartient en propre au res-
sentiment : la morale des esclaves a toujours et avant tout be-
soin, pour prendre naissance, d’un monde opposé et exté-
rieur : il lui faut, pour parler physiologiquement, des stimulants 
extérieurs pour agir ; son action est foncièrement une réaction. 40 

Le contraire a lieu, lorsque l’appréciation des valeurs est celle 
des maitres : elle agit et croît spontanément, elle ne cherche 
son antipode que pour s’affirmer soi-même avec encore plus 
de joie et de reconnaissance, — son concept négatif « bas », 
« commun », « mauvais » n’est qu’un pâle contraste né tardi-45 

vement en comparaison de son concept fondamental, tout im-
prégné de vie et de passion, ce concept qui affirme « nous les 
aristocrates, nous les bons, les beaux, les heureux ! » 


